Kalk'ta Semt Saglik Merkezi! Semt Saglik Merkezi Nedir?

Saglik sadece tibbi bakima degil, ayni zamanda blylk 6lgide bir kiginin yasadigi
kosullara da baglidir. Bu nedenle insan sagligina 6nem veren bir yerde tibbi
bakimdan daha fazlasinin yapiimasi gerekir. insanlarin yasam ve calisma kosullari
dahil edilmelidir. Dairedeki kif sizi hasta ediyorsa, hukuki destek orada oturanlara
kargi zorunlu olmaldir. Eger isveren maas 6demiyorsa sendikalarin desteklemesi
gerekiyor. Cocuklar oynayacak yer bulamiyorsa, politikacilara yesil alanlar
yaratmalari icin baski yapiimali. Kamu kurumlarini ziyaret etmek zorsa, insanlara
eslik edilmesi, desteklenmesi ve gerekirse terciiman temin edilmesi gerekir. ilk
bakista dyle gérinmese de: Butun bunlar saghgdinizi etkiliyor! Semt saglik ocagi tam
olarak budur. Sagliga daha genis agidan bakilir. Bu nedenle tip uzmanlarina (doktor,
hemsire ve psikoterapist gibi) ek olarak, sorunlarin Ustesinden gelmesi gereken diger
meslek gruplarindan kigiler de burada galismaktadir. Bunlar ornegin sosyal hizmet
uzmanlari, sendikacilar, avukatlardir. Ayrica semt saglik merkezi, semtteki insanlar,
gruplar ve girigsimler icin bir ag olusturma ve bulugsma noktasi olmalidir. Kisi ¢ogu
zaman tek basina gugsuzdur. Bir araya geldiginizde ¢ok sey degistirebilirsiniz. Bunun
icin semtteki sorunlu alanlarin ortaklasa belirlenmesi onemlidir. Kar c¢ikarlarindan
bagimsiz olarak saglik hizmetini savunuyoruz. Saglik ve saglik ¢alismasi imajimiza
gore, mesele oncelikle para degil, odak noktasi insanlar ve onlarin ihtiyaglaridir.
Semt saglik merkezimizde sigortali veya ikamet durumu ne olursa olsun herkes

saglik hizmetine erigebilmektedir.

Biz Kimiz?

Biz SoliMed'iz. Grup, Kodln'de bir semt saglik merkezi kurmak igin birkag¢ yildir calisan
farkli meslek ve alanlardaki kigilerden olugmaktadir. Saglik ve saglk bakimi
konulariyla profesyonel, kisisel ve politik olarak ilgilenen insanlarimiz var. Ornegin
semt calismasi, hemsirelik, psikoloji, natlropati, tip ve hasta temsili konularinda
uzmaniz. Hepimiz mevcut saglik hizmetlerinin esitsizlikleri ve adaletsizlikleriyle her
gun karsi karsiyayiz. Hastaliklarin temel nedenleri ve saglik sonuglariyla micadele
etmek istiyoruz. insanlari kisa bir sireligine tekrar is rutinine alistirmayi yararli

bulmuyoruz.

Peki Semt Saglik Merkezi Nerede?



Kalk'ta ve KoIn'Un diger semtlerinde hala bir semt saglik merkezi bulunmamaktadir.

Ama bir tane yapmak istiyoruz.

Semt Saglik Merkezi Nasil Olusturulabilir?

Rol modellerimiz var: Hamburg, Berlin, Leipzig ve Dresden'de diger gruplar
hedefimizi gcoktan uyguladilar. Onlarla "Poliklinik Sendikasi" nda birlikte g¢alisiyoruz ve
boylece onlarin deneyimlerinden 0ogrenebiliyoruz. Almanya disinda da, cesitli
ulkelerde bize ilham veren ve caligmalarimizda bizi motive eden "Toplum Saghgi
Merkezleri" veya "Sosyal Klinikler" bulunmaktadir. Gegtigimiz aylarda grup olarak
Kalk semtini tanimaya odaklandik. Bu sergi, Kalk'ta yasayan insanlarla ve burada
aktif olan gruplarla sohbete girmenin bir bagska adimidir. Yakin gelecekte oda
arayacagiz, bir dernek kurup konseptler yazacagiz, finansmanla ilgilenecegiz ve ¢ok
daha fazlasini yapacagiz. Bunun igin sizlerden gelen geri bildirimler bizim igin énemli:
Ne dusUnlUyorsunuz: Kalk'ta bir semt saglik merkezine ihtiyaciniz var mi? Nasil

olmali? Orada ne yapilmali / sunulmali?



