
Wer wir sind:
Wir sind Solimed Köln e.V., ein gemeinnütziger Verein, der sich für eine
solidarische Gesundheitsversorgung einsetzt. Unser Ansatz: Gesundheit
ist keine individuelle Aufgabe, sondern ein Recht für alle. Deshalb
schaffen wir Versorgungsstrukturen für alle Menschen – unabhängig von
Einkommen, Herkunft oder Aufenthaltsstatus. Unser Verein vereint vor
allem Fachkräfte aus Medizin, Sozialarbeit und Psychologie mit
engagierten Unterstützer:innen, die sich für ein solidarisches
Gesundheitssystem starkmachen.

Ob Menschen gesund oder krank sind, hängt nicht nur von ihrem
individuellen Verhalten und ihren körperlichen Voraussetzungen ab,
sondern auch von den gesellschaftlichen Verhältnissen, in denen sie
leben. Wer arm ist, ist häufiger krank und lebt kürzer. Ungleichheit bei
Einkommen, Wohnverhältnissen, Umwelteinflüssen, Arbeitsbedingungen
und Bildung sowie Rassismus und verschiedene Formen von
Diskriminierung sind soziale Determinanten von Gesundheit. 

Unser Ziel:
Ein soziales, interdisziplinäres Gesundheitszentrum aufzubauen, das die
Lebensbedingungen der Menschen mitdenkt und bei den sozialen
Verhältnissen ansetzt. 

Solimed Köln e.V.

Deshalb brauchen wir deine Unterstützung!



Unser nächster Schritt: 
Mit drei neuen Stellen wollen wir aufsuchende Gesundheitsberatung im
Kölner Stadtteil Kalk für 3 Jahre ermöglichen und haben dafür einen
Finanzantrag gestellt. 
Doch selbst wenn dieser bewilligt wird, müssen wir pro Jahr 22.000 Euro
selbst aufbringen – und das bis Juni 2025! Trotz Mitgliedsbeiträgen, Soli-
Abenden und Einzelspenden können wir diesen Betrag nicht alleine
stemmen.

Solidarisch, schön und gut. Aber was passiert mit deiner Spende?
Wenn unser Antrag durchgeht, sichern wir damit den notwendigen Teil
der Eigenfinanzierung für jeweils eine psychologische, pflegerische und
sozialarbeiterische Stelle und können unser Beratungsprojekt noch
dieses Jahr starten. 
In Zusammenarbeit mit bestehenden Strukturen in Kalk wollen wir
Gesundheitsberatung niedrigschwellig und einfach zugänglich machen. 

Wenn unser Antrag abgelehnt wird, ist deine Spende nicht umsonst
gewesen! Das Geld fließt auch dann in den Aufbau eines nachhaltigen
Beratungsangebots sowie in Verwaltungskosten, Workshops, Vorträge
über die Bedeutung sozialer Bedingungen für die Gesundheit und
wichtige Stadtteilanalysen.

Jeder Beitrag zählt – gemeinsam für eine bessere Gesundheits-
versorgung in Köln Kalk!

hier scannen
um zu

spenden!

Solidarische Gesundheitsarbeit
 Wir haben Pläne – aber ohne Dich kein Budget 


