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Vorbemerkung o Diese Prasentation wurde von SoliMed Koln e.V.
erstellt und zuletzt 01/2026 erganzt.

o Die Prasentation kann verwendet und an andere
Interessierte weitergeben werden.

o Erganzungen und Erweiterungen sind sehr
willkommen. Wir freuen uns, wenn lhr uns auf dem
Laufenden haltet und uns uber diese Mailadresse
informiert: info@solimed-koeln.de

o Lizenz: Dieser Vortrag ist unter einer Creative
Commons Lizenz veroffentlicht: CC BY-NC-SA 3.0
DE (https://creativecommons.org/licenses/by-nc-
sa/3.0/de/). Der Name der Autor*innen soll wie
folgt genannt werden: by-nc-sa/3.0/ Autor*in:
SoliMed Koln




Inhaltsverzeichnis

Was ist der Gesundheitsatlas?

Soziale Determinanten von Gesundheit
Medizinische Versorgungsstruktur
Gesundheitszustand

Strukturelle Faktoren

Umweltfaktoren

=L ey PO GO =

Psychosoziale Faktoren




1.Was Ist der
Gesundneitsatlas?
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Gesundneitsatlas

o Der Gesundheitsatlas ist eine Sammlung und
Visualisierung gesundheits- und
krankheitsbezogener Faktoren in Koln, aufgeteilt
nach Stadtbezirken/-teilen und basierend auf den
Sozialen Determinanten von Gesundheit

o Der Gesundheitsatlas ist aus den uns zur

Verfugung stehenden Daten entstanden und hat
kein Anspruch auf Vollstandigkeit




Gesundneitsatlas

Der Gesundheitsatlas kann eine Hilfestellung bei
praktischen Fragen sein, wie z.B.

o Wie funktionieren Gesundheit und
Gesundheitsversorgung in Koln?

o Wo und wie kann ein stadtteilorientiertes
Gesundheitszentrum angesiedelt sein?

o Welche gesellschaftlichen Faktoren machen
krank oder erhalten Gesundheit?



Gesundneitsatlas

Der Gesundheitsatlas bietet einen kritischen Blick
auf das aktuelle Verstandnis von Gesundheit.

o er zeigt Widerspruche und Ungesagtes im
neoliberalen Glauben von Selbstoptimierung,
Eigenverantwortung und individuellen
Risikofaktoren auf

o er ist eine Basis fur ein Neudenken von

Gesundheit und Gesundheitsversorgung in einem
solidarischen System
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Statistisches Jahrbuch Kaln, 2024, S.14; Integriertes Handlungskonzept, 2015, S. 12
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von Gesundheit
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Soziale
Determinanten
von Gesundheit

(SDG)

Gesundheit ist durch soziale, 6konomische,
politische und Umweltfaktoren stark beeinflusst

Schwierige soziale und wirtschaftliche
Lebensumstande beeinflussen den
Gesundheitszustand negativ

Unterschiedliche Formen von Benachteiligung
betreffen tendenziell immer die gleichen Menschen
und haben kumulative Auswirkungen auf ihren
Gesundheitszustand

(Gesundheitliche) Ungleichheiten haben ihre
Ursache in unterschiedlichen gesellschaftlichen
Bereichen (SDG)

Quelle: International Centre for Health and Society, 2004



Soziale
Determinanten

von Gesundneit N
(3DG)

Arme leben kurzer als Reiche

und sind mindestens doppelt so haufig
krank.

Quelle: International Centre for Health and Society, 2004
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versorgungsstruktur
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M e d I ZI n I SG n e Jahr Innenstadt Roden-§ Lindenthal Ehrenfeld Mippes] Choreeiler Porz Kalk M Glhei m Kaln
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Py 2015 49 23 as 22 25 11 22 27 28 244
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2022 290 128 220 51 TO 32 51 T2 86 1.010
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Statistisches Jahrbuch Koln, 2024, S. 142




Medizinische

Versorgung in
Kdln

1/ Innenstadt

2 / Rodenkirchen

3 / Lindenthal

4 [/ Ehrenfeld

5/ Mippes

6 / Chorweiler

T/ Parz

8/ Kalk

9/ Milheim
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B Allgemeinmedizinpraxen 2023

Apotheken 2023
I |

Il Versorgungsgrad Kéln

3.000

4.000 5.000 6.000 T.000 8.000 9.000 10.000

0 1.000 2.000
Einwohner*innen je Praxis und Apotheke
< >
hoch Versorgungsgrad gering

Statistisches Jahrbuch Koln, 2024, S. 143



Medizinische

VerSO rg u n g I n LR S Facharztliche Versorgung
KoIn
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AOK Rheinland/Hamburg, 2019b, S. 23

Einwohner je Arzt
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Medizinische

Versorgung in
Koln

o Niedrigste Versorgungsdichte in Bezirken:
o Chorweiler
o Ehrenfeld

o Hochste Versorgungsdichte:
o Innenstadt
o Lindenthal

Statistisches Jahrbuch Kaéln, 2018 und 2024; KV Nordrhein (2020) eigene Berechnungen
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Gesundneitszustand

o Aktuell begrenzte Daten, v.a.
Auswertungen der AOK
Hamburg/Rheinland; diese beziehen sich
ausschlief3lich auf AOK-Versicherte

o Verteilung chronischer Erkrankungen
(bspw. DM Typ 2) entspricht der
ungleichen Verteilung in der
medizinischen Versorgung

o verschiedene Determinanten von
Gesundheit hangen offensichtlich
miteinander zusammen




Gesundneitszustand

4,3% SGB-II-Quote 19,3%
5,6% - darunter Jugendliche unter 15 Jahren 30,7%
< 82 Medianes Sterbealter 76 >
9.5%  PravalenzDm@betes ol 128%
7,0% Pravalenz Asthma 10,1%
375 KH-Fille aufgrund von Atemwegserkrankungen 756
48,2% Gyndkologische Krebsfriiherkennungsuntersuchungen 42,5%

AOK Rheinland/Hamburg, 2019b, S. 22




Gesundneitszustand

N
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Kolner Statistisches Jahrbuch, 2024: 148



Gesundneitszustand

KoTn-Kalk
Bedburg/Elsdorf
K6Tn-Chorweiler

Kerpen
K6Tn-MiTheim

Ké1n-Porz

Erftstadt
Frechen/PuTlheim

Hirth
Ké1n-Ehrenfeld
Wesseling

Bruhl

Bergheim
RheinTland/Hamburg
KéTn-Nippes
Ké1n-Rodenkirchen
Ké1n-Innenstadt

KoTn-Lindenthal

149, 0% n——g
147, 5% e—
146, 9% n—
146, 4% n—
146, 2% n—
145, 6% —
145, 3% n—
145, 0% n—)
145, 0% —
144, 9% n——)
44, 4%
44,1%
44 ,1%
144, 0% —
43,2%
42 ,5%
40,3%
37,3%

AOK Gesundheitsreport 2024, S. 20



Gesundneitszustand

Legende
Der Stadtbezirk gehort zu der Gruppe der
Stadtbezirke mit einer durchschnittlich

@ sehr hohen Erkrankungshaufigkeit

@ hohen Erkrankungshaufigkeit

3 mittleren Erkrankungshaufigkeit
niedrigen Erkrankungshaufigkeit
sehr niedrigen Erkrankungshaufigkeit

Lindenthal Innenstad

Beriicksichtigte Indikatoren:
Erkrankungshaufigkeit von
* Diabetes Typ 2,

» Asthma,

COPD,

Adipositas,

Koronare Herzkrankheit

Rodenkirchen

Porz

AOK Gesundheitsreport 2020, S. 67




Gesundheitszustand

Klassengrenzen
2 95% - < 1M11%
2 111% - < 11,3%
2 11,3% - < 11,9%
2 119% - < 122%
2 122% - < 141%

ICD-10-Codes:

(8)
(1)
(2)
()
(9)

E10-E14

Koln

Chorweiler (Cho)

Mihlheim (Mil)

Kalk (Kal)

Ehrenfeld (Ehr)
Porz (Por) BEBAR:SA
Rodenkirchen (Rod) | 10, 8%

Innenstadt (Inn) | 9,9%
Lindenthal (Lin) | 9,5%

AOK Rheinland/Hamburg, 2019a, S. 58



Gesundneitszustand
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AOK Gesundheitsreport 2024, S. 23



Gesundneitszustand
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AOK Gesundheitsreport 2024, S. 86



Gesundheitszustand
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AOK Gesundheitsreport 2024, S. 87



Gesundneitszustand
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Erftstadt
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AOK Gesundheitsreport 2024, S. 88



Gesundneitszustand

KoTn-MiaTheim 159, 5% m—
KoTn-Ehrenfeld #58,2% m———@
Ké1n-Kalk #58,0% m—
KoTn-Chorweiler 157,9% m—@
KéTn-Porz 155, 5%
KoTn-Nippes 154,8%
Bergheim 154,7% =g
Rheinland/Hamburg 151, 5% =g
Koln-Rodenkirchen 150,2%
KoTn-Innenstadt 149,5%
Wesseling 148,0%
Kerpen 147,7%
Bruhl n45,7%
Frechen/Pulheim "44,6%
Hirth 144,3%
KéoTn-Lindenthal 144,1%
Erftstadt 144,0%
Bedburg/Elsdorf 143,4%

Frechen/ {,,/7
Pulheim Saatd :

Erftstadt

AOK Gesundheitsreport 2024, S. 67



Gesundneitszustand

KoTn-Innenstadt =80, 5% —
Hiirth 176,2% e—
Frechen/PuTheim 176 ,0% =
KoTn-Lindenthal =176,0% =@
Bedburg/Elsdorf 175, 7% m—
K61n-Nippes 174,8%
KoTn-Rodenkirchen 173,6% =g
Erftstadt 173, 5% e
Rheinland/Hamburg 171, 4% =g
KéTn-MiTheim 570,2%
Koln-Chorweiler :69,4%
Bergheim :69,4%
Wesseling 69,0%
KoTn-Ehrenfeld :68,4%
Kerpen 168,1%
Ké1n-Kalk 66,7%
Koln-Porz 63,4%
Bruhl 61,9%

AOK Gesundheitsreport 2024, S. 23




Gesundheitszustand

Erftstadt

KoTn-MiTheim
Wesseling
KoTn-Ehrenfeld
Koln-Porz
KoTn-Kalk
Bedburg/Elsdorf
Koln-Lindenthal
Frechen/Pulheim
Rheinland/Hamburg
KoTn-Nippes
KéTn-Chorweiler
Kerpen

Hirth

Bergheim
KoéTn-Rodenkirchen
Erftstadt
KoTn-Innenstadt
Brihl

AOK Gesundheitsreport 2024, S. 24

118, 2% n—)
118, 0% m———
117, 7% —)
116, 9% m——
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116, 8% ——
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116, 6% ne—
116, 4% e—
15,9%
15,4%
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14,3%
14,1%
13,8%
13,1%
12,1%
11,8%
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Strukturelle
Faktoren




Strukturelle
Faktoren

o Absolute/relative Armut und soziale
Ausgrenzung machen krank, z.B. durch:

Okomische Benachteiligung, Arbeitslosigkeit,
Stress am Arbeitsplatz, unangemessene

Unterkunfte, niedrige Qualitat in den Bereichen
Bildung, Kultur, Soziales und Mobilitat

o Besondere Gefahrdung von:

Arbeitslosen, Gefluchteten, Obdachlosen u.a.

Lampert und Rosenbrock, 2017; Trabert, 1999




strukturelle Faktoren

Einkommensschichten Kélner Haushalte (in %)

Haushalte der unteren Mittelschicht
armutsgefahrdete Haushalte =
weniger als 60 % des Einkommensmedians

(60 bis unter 80 % des Einkommensmedians)

26

Haushalte der mittleren Mittelschicht
(80 bis unter 120 % des Einkommensmedians)

Haushalte der oberen Mittelschicht
(120 bis unter 200 % des Einkommensmedians)

reiche Haushalte =
200 % des Einkommensmedians und mehr

n = 21 586; haushaltsgewichtete Daten
Einkommensmedian in KéIn: 2 119 Euro

Kolner Statistische Nachrichten 01/2024, S.6




strukturelle Faktoren

Durchschnittliches monatliches
Haushaltsnettoeinkommen
(in Euro)

B 7222693
B 2604-3 118

3119-3384
| 3385-4075

-4076-8281

Durchschnitt Stadt Koln: 3 208

e
Enrenfeld NewstadtNord
- y [

' Altstadt/Nord

weniger als 30 Falle

Klassenbildung nach Quintilen

Veiden

0 25 S
I I lometar

Kolner Statistische Nachrichten 01/2024, S.4




strukturelle Faktoren

RoggerdorfThenhove

Anteil armutsgefdhrdeter Haushalte
(in %)

___EBE

| 14-19
20-24

B 23

) \ﬁpdnnpcscﬁ,

Bock Ossendorf : N - 35-64
v 4 &' N
Bilce A J— I_q “‘ Dellbrisck
Y . { Durchschnitt Stadt Koin: 24
WEickendort | . Rienl
A | /' Nelghrensdid //"‘\ ’ s S0 F3b
A \ N e Y weniger als alle
< Loversch - Ehranteld NetstsdUNord !
! Mingersdorf y { )
et o" “ [ Altstagunord Kiassenbildung nach Quintilen
. |Deutz

Lindenthal

Rondorf

N
A 0 25 5
I e tor

Kolner Statistische Nachrichten 01/2024, S.7
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Strukturelle Fakt

Stadtteile k —:)Mon?

Paseh
e
Weidsoproth

khCusondeet
xnﬁ.r

Viaksorwaat

Newwhrmnfod?

Lovenich Dovontess  NestidtNeed
Mungerscknt

Braumsekl

Lnaeatnal

] SN
Sahersoert ke S

5GB Il - Quote
unter 15-Jéhrige (in %)

Hodesmirchen

unter 10,0

10,0 bis 19.9
P 20,0 bis 29,9
B 300bis399
- 40,0 und mehr

W imeng

Stadtbezirke ‘:"\ _é?wo

Ehrenfeld

Lindentha! Innengad

Rodenkirchen

Anteil der SGB |l - Leistungsberechtigten unter 15 Jahren an der
Bevolkerung (unter 15 Jahren) mit Hauptwohnung in Koin (in %)

Kéin
Unter 15-Jahrige SGBII - Quote (in %) 19,3
Leistungsberechtigte unter 15 J. 27.951

Quelle: Statistik der Bundesagentur fir Arbeit;
Stadt Kéin - Amt fir Stadtentwicklung und Statistik
{eigene Berechnungen)

Kolner Statistisches Jahrbuch 2024, S.106



Strukturelle Fakt

N N
s 0 5.000 5 0 5.000
Stadtteile A L — Stadtbezirke A [ —
Chorweiler
Roggendort/Thenhoven
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Fiihlingen Merkenich
Chorweiter
Volkhoven/Weier
Seeberg H S
7 Nippes Miilheim
Each /Auwear Heimersdort
g Fiittard Olnnwald
Pesch Longerich
Weidenpesch Hohenhaus s 4
Bockleming/MengenichOssendort ) L Kalk
- Mavenheim
Bilderstickchen Daltbriick
Nippes Hotweite
VogelsanuBickendorl Alheim b
Neuehrenfeld Buchheim
L Merbeim i
\ne e Rodenkirchen Porz
Kalk
et Neubrick
/G govimm Rath/Heumar
Gremberghoven

Grengel

Quote (in %)

y Koln

| unter 50 Anteil (in %) 8.8
5,0 bis 9,9 Anzahl 54.755
10,0 bis 14,9 Quelle: Statistik der Bundesagentur flir Arbeit/
ab15.0 Stadt Koln - Amt fur Stadtentwicklung und Statistik

(eigene Berechnungen)

Statisches Jahrbuch Koln, 2023, S.253



strukturelle Faktoren

™
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N2 reacn
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Ve
Quote (in %) & wate
und
unter 10,0 Leur
10,0 bis 19,9

- 20,0 und mehr

Stadtbezirke A o_ﬁcg

Nippes
Ehrenfeld

Maiheim

Lindenthal Innengadt

Rodenkirchen

Anteil der Leistungsberechtigten mit Blirgergeld nach SGB Il
sowle mit Regelleistungen nach SGB XlI (Hilfe zum Lebens-
unterhalt auBerhalb von Einrichtungen, Grundsicherung im

Alter bzw. bel Erwerbsminderung) und flr Asylbewerberinnen
und Asylbewerber an der Bevolkerung mit Hauptwohnung in Koln.

Koin
Quote {in %) 130
Regelleistungsberechtigte 141407

Quelle: Statistik der Bundesagentur fiir Arbeit;
Stadt Kéin - Amt flr Stadtentwicklung und Statistik
(eigene Berechnungen)

Statisches Jahrbuch Kaln, 2024, S.124



strukturelle Faktoren

Pravalenz chronischer Erkrankungen
Arbeitnehmende und ALG-l-Beziehende (inklusive mitversicherter Familienmitglieder)
im Alter von O bis 65 Jahren im Vergleich, 2018

14.0%
10.7%
9.3%
7.5%
5,8%
5.6% 54%
3,0%

14% +

12%

10%

8%

6%

4%

2%

0%

Diabetes Typ 2

COPD Asthma Adipositas

Arbeitnehmende = ALG-ll-Beziehende

Gesundheitsreport 2020 der AOK Rheinland/Hamburg, S.69



strukturelle Faktoren

[} \ lor - 1 ot g
Quelle: s /
Stadt Koln S ey <A
Amt fur Stadtentwicklung und Statistik § - Ny X Y

Angebotsstruktur - Schwerpunkt Qualifizierung und Soziales WIR GESTALTEN.

o o & sy ] Programmebiet
D stadtteitzentrum @ Kulturinstitut Integrationszentrum Starke Veedel - . .
Nahvérsorgungizentrum & Theater D jobborse Starkes KoIn" w
im
Maivarsoggangilige [ Bibliotheken 3 ot

s ndPiseemung A W @ e Gofumibshausbebanng  STARKE VEEDEL- STARKES KOLN Integriertes Handlungskonzept, 2015, S.3¢

Senioren Tagespflege ) o i Geschosswohnungsbau

Senloren Netzwerk A Moo d'- @ Obda Gewerbegebiet (GE)
mit Behinderung © Flichtlingsheim

Museum B Gewerbegebiet (GI)

A\ interkulturelles Zentrum

D+oe




strukturelle Faktoren

2 Rodenkirchen

3 Lindenthal

am hochsten:
Innenstadt
Lindentahl
Ehrenfeld

4 Ehrenfeld

5 Mippes

& Chorweiler

am niedrigsten:
Chorweiler
Porz
on Kalk

[Anteile gerundet, Basis rund 22 100 befragte KSlner*innen im Alter von 18 bis B0 Jahren,
Befragte mit Angabe “zur Zeit noch Schiller*in® bieben unbenlicksichtigt)
B Schule beendet ohne Abschluss
Volks-, Hauptschulabsechluss
Realschulabschiuss, Mittlere Reife oder gleichwertiger Abschluss
B (Fach}Hochschulreife, Abitur

Kolner Statistisches Jahrbuch 2023, S.277




Strukturelle
Faktoren




strukturelle Faktoren

Lindenthal

(o]
oo
—
(=2]
({=]
(o J o o

Rodenkirchen

-
B (sehr) zufrieden teils-teils B (sehr) unzufrieden

Quelle: Stadt Koln = Amt fir Stadtentwicklung und Statistik (Strukturdatenerhebung in Kéln 2023)

Kolner Statistisches Jahrbuch, 2024, S. 10



N
N 0 5.000
Stadtteile }\ L —
(hgen
ogoensset/Theahoven
Blamenbers
Flniegan v
Crocweile
Mo iKhoven /Wl
Srmtmey
Cach (Apwniv) N <t
Bawery Fittard Durewald
Posen Longericn
Niel
mhern
Vasidanpesch Hinenhaus
B khmdnd] Mengenich Osaesdor!
g . [ —
Bikhriicahen !
Nppes o lwekde
Mogeisan B get Fona i
. Neuehrenseic Buchheim
Etventalg  MIUSSINGRS Buchforst
2 Merheis:
Waid fomanaiin: yaix  Tmenteng Hrock
Doty
Nty
Vet o
2w
Undenthal 1oy st Silnt HBAR e ™ Rath/Heumar

St Pat

= Padorbenp oy

Zokatock Gtrestmeghoen
oL mentry

Vousth owen

Durchschnittliche
Wohnfliche je
Person (in gm)

unter 35,0
35,0 bis 39,9
40,0 bis 44,9

Macchenich, y Godort

450bis 499

- 50,0 und mehr

Flivancmeg

N

Stadtbezirke }'\- SOC,;?

Chorweiler

Nippes Miilheim

. Ehrenfeld
Lindenthal [N Kalk
Rodenkirchen Porz
Kdln
Wohnflache je Person (gm) 40,3

Quelle: Stadt Kdin - Amt flr Stadtentwicklung und Statistik
(Statistisches Informationssystem)

Kolner Statistisches Jahrbuch 2024, S.170



6. Umweltraktoren

SOLIMED




Umweltraktoren




Umweltraktoren

Grunflachen und damit verbunden die
Moglichkeit der Naherholung konnen zum
Stressabbau fuhren

Ein gut ausgebauter offentlicher
Nahverkehr kann zu mehr Teilhabe am
offentlichen Leben fuhren

Hohere Larm- und Schadstoffbelastungen
der Luft verursachen eine Vielzahl an
gesundheitlichen Problemen



Umweltraktoren

Legende

StraBenverkehr 24h

Lyen /dB(A)
>55..<=60
>60..<=65

B >65..<=70

W >70..<=75
>75

http://www.umgebungslaerm.nrw.de/




Umweltraktoren

0 Deuts

Al’!.‘:ld(!( SUG"
Neustadt-Sud

http://laermkartierung1.eisenbahn-bundesamt.de/mb3/app.php/application/eba



UmWBI’[fak’[(lren o Keine detaillierten Zahlen der von Larm betroffenen
Bevolkerung in Koln (nur NRW)

- Larmkarten werden nach dem
Bundesimmissionsschutzgesetz (BImSchG)§47c
bereitgestellt

- Larm wird berechnet, nicht gemessen

- Umgebungslarm wird getrennt von Larm an
Schienenwegen berechnet

- Ob und wie sehr Larm krank macht hangt von der
Lautstarke aber auch von der Gerauschfrequenz
oder bestimmten Eigenschaften des Gerausches
ab.

http://www.umgebungslaerm.nrw.de/laermkartierung/ausarbeitung/index.php; http://laermkartierung1.eisenbahn-
bundesamt.de/mb3/app.php/application/eba
https://www.stadt-koeln.de/leben-in-koeln/umwelt-tiere/laerm/laermpegelsuche; umweltindikatoren.nrw.de




Umweltraktoren

C m () https://www.umgebungslaerm-kartierung.nrw.de ATy

))) Umgebungslirm in NRW

W T =Ly

Berucksichtigt sind Stra3en-, Schienen-, Industrie- und Fluglarm Gber 24 h; Abfrage: 04/2025

’ {-’, N, g g s N "N ]




Umweltraktoren

C @ O nhtps//www.umgebungslaerm-kartierung.nrw.de A )@ O
Ministerium fir Umwelt, ’
. : Naturschutz und Verkehr
) U mgebu ngSIarm In N RW des Landes Nordrhein-Westfalen ‘Q@

" Mo S5 NIRRT, M) ~ —

= '_"" % N H
i Q 50935 Kdln - Lindenthal

Themen  Legende

Berucksichtigt sind Stral3en-, Schienen-, Industrie- und Fluglarm uber 24 h; Abfrage: 04/2025




Umwelt-
faktoren Sozialraum

StraBenverkenrslarm Fluglarm

larmbelastete Einwunllll\?]r;i[r]lﬂgg mit LDEN >- 70 dgje)  drmbelastete Einwonner*innen mit LAgg Nacht 33

>= 55 (B(A) und / oder LAmax = 6 mal 57 dB(A)36
(Anzanl)

Bickendorf, Westend und

ssendorf 118

Bilderstockchen 100

Blumenberg, Chorweiler und 0

seeberg-Nord

Bocklemiind / Mengenich 3

Buchheim und Buchforst 378 3.930
Hihenberg und Vingst B0 125
Humboldt / Gremberg und Kalk 1,988

Meschenich und Rondorf 124

Miilheim-Nord und KeupstraBe 926

Ostheim und Neubriick g 9940
GrEmDerghoven i i 10 253
Gesamt 1,795 14.248



Umwelt-

faktﬂren Menschen atmen 10-30 m”3 Luft pro Tag (= 10.000-
30.000I)

2 Typen Messstationen:

s a‘,‘;@\gvgkﬁsga o 1) Messstationen: an Orten, an denen die
; n 2&'3&22’; hochsten Werte auftreten
@@@ = o 2) Hintergrundmessstationen:sollen reprasentativ
'@@ g fiir die Bevolkerung sein

,‘ F r:(WEI l L NEU JUS
rec en ; e ;. - e
,. L \ VKLS - ‘” Wm, 3
n g Sthov

/@ g* sm i % An den verschiedenen Messstationen werden

a.‘

B\ /’ .‘BTuﬁr{ffﬁzﬁs m.t;: - unterschiedliche Werte gemessen. Deshalb ist ein

\ Wesseling
Erftstad/t T NS <Niederkassel \Trmsdorf

=] Vergleich innerhalb der Stadtteile kaum maoglich.

httpss://www.umweltbundesamt.de/themen/stickstoffdioxid-belastung-hintergrund-zu-eu,
https://www.umweltbundesamt.de/themen/luftmessnetz-wo-wie-wird-gemessen, https://www.gesetze-im-
internet.de/bimschv_39/anlage_3.html; https://open.nrw/ (EU-Jahreskenngrof3en der Luftschadstoffe in NRW);
https://www.opengeodata.nrw.de/produkte/umwelt_klima/luftqualitaet/lugs/eu_jahreskenngroessen (Jahr: 2018)



Umwelt-
faktoren

C ® (3 https://agicn.org/map/cologne/de/ A a3

@f""’"rvl-wl AYfestriachor[gi Endorf A~ 28
‘8»4 : . @ ,@ *]4 )

@ , B kendorf @ ]
e AR, SRR k| i @
S Toe /AR w‘ln @ < Merhe im ’ !

Koin
@ 1 Coloane Kalk
@ Weiden L \ Melaten ‘@ ( .() i Q N ’ Neut b
17 UL p—rn -- ] e Utz eubnc
38 55 [ \ GQH--H! % '

\ il ,|,j|_|‘llnl W ..{‘50_ Gremberg ‘_ Ostheim
‘ ; ‘ \ Deut? | @ :

\ 0 sk 3@
Frechen » NG @ Zollstock '
7 NN @

» : ' - A 555 % \
y cont ( o f % sramben
\ ¢ “
, Sudfriedhof ] 30 {

AN D e

32 :iunh (3 7 |
I,P Rondorf @ @ :

Abfrage: 13.04.2025, 18:04 Uhr

Lath/He umar



Umwelt- - _
fak’[gren o Messstationen befinden sich an den Orten mit

hochsten Werten
o Annahme: in Vierteln mit vielen Messstationen
herrscht eine schlechtere Luftqualitat

Grezwertliberschreitung Stickstoffoxid
Anzahl Jahresmittel >40 | # 1h-Werte > 200
Anzahl Hintergrund- ug/m3 (von X Mg/m?3 (von X

Bezirk Messstationen messtation Messstationen) Messstationen)
Chorweiler 0 1 0(1) 0(1)
[Ehrenfeld 0 0 -
|Innenstadt 0 0(1)
Kalk 0 -
|Lindentha| 0
|Mii|heim 0
|Nippes 1 0
|Porz 1 0
|Rodenkirchen 2

https://open.nrw; https://www.lanuv.nrw.de/umwelt/luft/immissionen/messorte-und-werte/;
https://www.opengeodata.nrw.de/produkte/umwelt_klima/luftqualitaet/lugs/eu_jahreskenngroessen/ (Jahr: 2018)



Umwelt-
faktoren

Sozialraum

Bickendorf, Westend und Ossendorf
Bilderstockchen

Blumenberg, Chorweiler und Seeberg-Nord
Bocklemiind / Mengenich

Buchheim und Buchforst

Hohenberg und Vingst

Humboldt / Gremberg und Kalk
Meschenich und Rondorf

Mdilheim-Nord und KeupstralRe

Ostheim und Neubriick

Porz-Ost, Finkenberg, Gremberghoven und Eil

Antell aller von Luft- Anteil aller von hoher
schadstoffbelastung Luftschadstoffbelastung

betroffenen Bewohne- betroffenen Bewohne-
rinnen und Bewohner rinnen und Bewohner

(GNO2) 2015 In % (GNO2>=40) 2015 in %
3,7 0,8
3,3 0,0
1,2 0,0
4.0 0,0
3,6 1,1
3,7 1,0
43 2,2
5,1 1,7
45 20
3,5 0,8
5,1 0,9

Integriertes Handlungskonzept, 2015, S. 64



(Y2,

Umwelt-
faktoren

Zuldssiger Grenzwert (zuldssige

Uberschreitungshaufigkeit pro Jahr) AL G

] ) Jahresmittel pg/m? 40 . 2 .
Stickstoffoxid Verbrennungsmotoren und Feuerungsanlagen fur Kohle, Ol, Gas, Holz und Abfalle
1h-Werte pg/m? 200 (18x)
Feinstaub (PM10) Jahresmittel pg/m? 40 * In Ballungsgebieten: Stralenverkehr (aus (Diesel-)motoren, durch Bremsen-
(2) Tagesmittel ug/m3 50 (35x) und Reifenabrieb, Aufwirbelung des Staubes von der StraRenoberflache

« Emissionen aus Kraftfahrzeugen, Kraft- und Fernheizwerken, Ofen und
Heizungen in Wohnhausern, bei der Metall- und Stahlerzeugung oder auch
Jahresmittel pg/m3 25 beim Umschlagen von Schiittgitern.
* Landwirtschaft

Feinstaub (PM2.5)
(2)

* kann aber auch natirlichen Ursprungs sein

Schwefaldioxid Max. 1h-Wert 350 (24x) Verbrennungsvorgingen fossiler Energietriager wie Kohle und Ol durch Oxidation
Tagesmittel pg/m3 125 (3x) des im Brennstoff enthaltenen Schwefels

Benzol Jahresmittel pg/m? 5,0 StraBenverkehr (Bestandteil der entweichenden Abgase aus dem Auspuff)

Blei Jahresmittel pg/m? 0,5 StralRenverkehr (durch Abrieb von Bremsen und Reifen)

Verbrennung von Stein- und Braunkohle, Erdol, Metallindustrie &
Arsen Jahresmittel ng/m? 6,0 Vulkanausbriiche; geringfligig aus Industrie (Metallverarbeitung, Verbrennung
fossiler Energietragern)
Verbrennungsprozesse: Raffinerien, StraRenverkehr; Industrie (Metallindustrie),

Kadmium Jahresmittel ng/m? 5,0 .
Akkumulatoren, Vulkanausbriiche
. , Verbrennungsprozesse (Mineral6lverarbeitung, StraRenverkehr, Kraftwerke),
Nickel Jahresmittel ng/m? 20,0 . . )
Industrie (Metallindustrie)
, Ofen und Kamine der Haushalte, auch StraRenverkehr durch die Verbrennung von
Benzo(a)prypen Jahresmittel ng/m? 1,00

Kraftstoffen

https://www.umweltbundesamt.de/themen/Iuft/luftschadstoffe-im-ueberblick




Umweltraktoren

o Die meisten
Grunflachen in
o Nippes
o Ehrenfeld
o Lindenthal

o Die wenigsten
Grunflachen in
o Porz
o Kalk
o Innenstadt
o Chorweiler

Statistisches Jahrbuch Koln, 2024, S. 19




Umweltraktoren

o Grunsystem vor
allem
innerstadtisch,
linksrheinisch
ausgepragt

o rechtsrheinisch

“bestehen noch
Aufwertungs-
potentiale” (S.171)

AM ALTEN
RHEIN

e o ENTLANG

ZU NEUEN
ENERGIEN

ZWISCHEN
SCHNELLEN WEGEN

Eehlende Verhind
L ver

=)
zwischen den Griingtirteln
Liicken im Griingiirtel

Teils unvollsténdige regionale Griin-
korridore (RegioGriin-Verbindungen) ZU DEN

Orling rtel VILLESEEN
Landwirtschaftliche Flachen
Wald

Sportstatten, Parks

2} Keine definierte Nutzung

DER STRUNDE

RHEINISCHE
GARTEN

171

Kolner Perspektiven 2030+, S.171



Umweltraktoren

o In der Zukunft werden die heilden Tage mit
Temperaturen von tber 30° in Koln deutlich
zunehmen und Maximaltemperaturen von uber
40° konnen erreicht werden

o Die Zahl der Sommertage wird bis Mitte des
Jahrhunderts fur das Stadtgebiet Koln im
Vergleich zu den derzeitigen klimatischen
Verhaltnissen um 30 bis 70 Prozent zunehmen

https://www.stadt-koeln.de/leben-in-koeln/umwelt-tiere/klima/das-projekt-
klimawandelgerechte-metropole-koeln




Umweltraktoren

rot und gelb zeigt
“Klimatische
Sanierungsgebiete”:

Steigende klimatische
Belastung (z.B. Hitze) +
Sensitivitat der dortigen
Bevolkerung gegenuber dieser
Belastung (z.B. Senioren,
Kinder)

Malnahmen zur
Verbesserung des Stadtklimas
notwendig

Zunehmende Aufheizung v.a.
in der Innenstadt und dicht
bebauten Stadtbezirken wie
Kalk, Mulheim, Teile
Ehrenfelds

[ Zukiinftige Warmebelastung
(Planungshinweiskarte Periode 2021 bis 2050)

B Kasse 5 stack Mimaaktive Flachen WIR GESTALTEN.

Programmgebiet
Klasze 4 Mimaaktive Flachen B “Starke Veedel - Starkes Kéln™ \ . “ . ’
5 h i
Klasse 3 belastete Slediungsflachen :] Stadtberirk AR ek gyt
Klasse 2 hoch belastete Siedlungsflichen Stadtted
B 1Casse | sehr hoch belastete Siecungaflachen '&m

Quelle:integriertes Handlungskonzept  Starke Veedel - Starkes Koln™ 5.82

Integriertes Handlungskonzept, 2015, S. 62



Umweltraktoren

Hellblau und dunkelblau
zeigen
“Stadtklimatische
Ausgleichflachen”
sollten in ihrer
klimatischen Funktion
erhalten bleiben

[ Zukiinftige Warmebelastung

(Planungshinweiskarte Periode 2021 bis 2050
% ’ WIR GESTALTEN.
B Kasse 5 stack Mimaaktive Flachen P
D rogrammgebiet . .
Klasze 4 kimaaktive Flachen “Starke Veedel - Starkes Koln™ ‘ . ’
Klasse 3 belastete Slediungsflichen :] Stadtberirk AR ek eyt
Klasse 2 hoch belastete Siedlungsflichen Stadtted
B 1Casse | sehr hoch belastete Siecungaflachen U m

Quelle:integriertes Handlungskonzept  Starke Veedel - Starkes Koln™ 5.82

Integriertes Handlungskonzept, 2015, S. 62



Umweltraktoren

Zukunftig starke '
Hitzebelastung v.a. in der i"%
Innenstadt und der inneren N\ e
Stadt (Prognose 2050) y, -

o Erhohte Larmbelastung
entlang der
HauptstraRen und ey B4
entlang des A R '
Guterschienennetzes

o Zusatzlich: Fluglarm

]

1

i

Hitzebelastete Siedlungsflachen (2050) :

B ders emissionsbelastete StraBen und 1

M Gleistr in Siedlungsgebieten (L&drm) :
'

-— Giiterschienennetz

Kdlner Perspektiven 2030+, S. 170




1. Psychosoziale Faktoren

SOLIMED




Psychosoziale
Faktoren




FSKCHUSUZiale Sozio-6konomische Unsicherheit, Stress am

toren Arbeitsplatz, geringe Selbstachtung, soziale
Vereinsamung und Ausgrenzung, fehlende
Partizipationsmoglichkeiten konnen Krankheit
(mit-)verursachen oder verschlechtern

Je langer Menschen benachteiligt leben, desto
wahrscheinlicher werden sie von vielfaltigen
gesundheitlichen Beschwerden betroffen,
insbesondere Herz-Kreislauf-Krankheiten

Es liegen keine Daten aus Koln vor.

Lampert et al., 2005




,Kolner Perspektiven
2030+ ist ein Instrument
zur Gestaltung und
Entwicklung Kolns, die im
Dezember 2021 von der
Stadt Koln veroffentlich
wurde.

Stadt Koln

Stadtstrategie 2.0
«KoIner Perspektiven 2030+"

D, PERSPEKTIVEN

KOLNER




Stadtstrateqie  Kiner Perspektiven 20304°

Ziel 5.2

Dz 360-Grad-Perspektive

Koln sorgt fiir Zugang zur gesundheitlichen
Versorgung, Gesundheitsférderung und
Pravention fiir alle Lebenslagen.

Gesundheit betrifft alle: Daher gilt es, die
Quealitat der gesundheitlichen Angebate in der
Breite im Blick zu behalten und auch im Sinne
der sozialen Gerechtigkeit an allen Orten der
Stadt eime guie und ausreichende Versongung
jederzeit sicherzustellen. fentraler Aspekt bei
der Gesundheitsversorgung der Bevilkerung
ist die Zugdnglichkeit. Hierbei missen vor
allem die Anforderungen der verschiedenen
Zielgruppen im Blick behalten werden. Das
heikt auch, gezielt niedrigschwellige Angeba-
te fibr Gruppen mit besonderen BedGrinissen,
beispielweise Menschen, die schlecht oder
nicht ans Regelsystemn angebunden sind, 2u
fandern oder 2u schaffen.

Das Ziel, gesunde Lebensverhdltnisse fiir alle
Kélnerinnen und Kolner zu ermdglichen, ist
eime ganzheitiche Aufgabe. Um die Geswnd-
heit der Bewdlkerung zu firdern, spielt die

H# Kilnals gesundheitsfisrdernde Stadt
profilieren

-

Luftqualitit verbessern

# Qualitit der gesundheitichen und
sorialen Wersorgung an allen Orten
verbessern

H# Aktiviciten und Angebote der
gesundheitlichen Privention starken

116

Priwention von Erkrankungen eine ganz zent-
rale Rolle. Einerseits brauchtes hierflr awsrei-
chende Angebate im Gesundheitssystem der
Stadt. Andererseits ist es wichtig, Schndttstel-
lem zu anderen Bereichen wie gesundheitlicher
Bildung, qualitativer Freirdume filr Bewegung
oder der Reduktion von Emissionen auszuban-
en und zu gestalten.

Eine besondere Herausforderung wird dabei in
den karmmenden [ahren der demografische
Wiandel und die damnit einhergehende Alte-
rung der Gesellschaft sein: Vior allem bei des
Gesundheitsversorgung muss darauf hingear-
beitet werden, dtteren und pllegebedirftigen
Menschen eine gute Versorgung im gewohn-
ten Urnfeld zu bieten, um ihnen weiterhin
eine gleichberechtigte Teilhabe im Veedel 2u

ermidglichen.

# Phlege und Wohnen im Alter als
integrierten Bestandtedl der Quartiers-
entwicklung starken

# MNiederschwellige Angebote fiir
Menschen mit besonderen Belastungen
oder ohne Anbindung an das Regel-
system fardem

#  weiterentwicklung der Gesund-
heitsregion fsrdem



Grundlagenkarte Offenes Kéln

Schwerpunkte: Bildung, Kultur, Integration,
Arbeit und Soziales, Wohnraumversorgung

Sledlungs-
fléichen

Grawenrt:

Saziales
B Besiksrothdiuser

m Blrgarzantian

ured Bl i

flichen
M Fomilienzentren
Schienennetz Bildung und
Erwachsensn-
5
bl bildung

== Rogloralverkohr

Grundschulen

StroBennetz
B
Autobahn
B Hochschuien
Versorgungs- [ Vokshachschukan
zentran
Kultur
Bazirks- und Bezirkstel @ Museen
zantren
Q) Thostar

Stodtteitoentren

Konzerthallen

Maalvemrmacg g Bibliothakan
zentren
MaBnahmen- Gesundhelt
gebiete 3 Pkl ke
Seriolmurngebisse

+
Entwicklungs-
flachen +  Spezalliniken

77 Wabnboupateriale inkl.
Mischnutmung

Arbeit

Joboonter Kiin

Barci hart
fiir olin Diries
beratung

Job-Offenslva Keln

Integrotion Baird Kiin

0 oas 1 2
- e— —
Oiginalmolstab 1:50.000 @ DN A1
Stand 062019
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Grundlagenkarte Offenes Koln, in: ,Kolner Perspektiven 2030+“ S. 148f




Befasst sich mit den Teilbereichen Bildung, Kultur, Integration, Arbeit,
Soziales und Wohnraumversorgung

Es besteht eine flachendeckende Versorgung mit weiterfuhrenden
Schulen; aber: zusatzliche Schulplatze notwendig; Sanierungsstau

Kulturelles Angebot auf Innenstadt, Mulheim, Ehrenfeld
konzentriert; Angebot nimmt von Innenstadt uber innere Stadt bis
zum Stadtrand stark ab

Krankenhauser: Konzentration im Linksrheinischen auf
innerstadtischen Bereich und Stadtteile innerhalb des AuRReren
Grungurtels; rechtsrheinisch Konzentration auf aul3ere Stadt (Porz,
Merheim und Holweide)

Jobcenter und Beratungsstellen: Uber ganzes Stadtgebiet verteilt



Grundlagenkarte Vernetztes Kéln

Schwerpunkte: Klima, Umwelt, Sport und Gesundheit

Sledlungsfléchen Sport

Wieh Spartaifiten

Sandh

@ Stodien

Carwnr ba— uned I

. Klimaschutz- und

Schienennetz ~ Solarsiedlungen
Steseltbibn Basteine Urmwial thildungs-
Regionalverkehs alnrlclﬂunqtn

- = Glteschianen Gasundheit
StraBennetz | Uni /Budiklinikar

L d

Autobohn Algemaine Krankenhfussr

Burdesstrafien ¥ Spaziakliniken

= Serielpagebiatischi Zamran

He

Bar

Suchtberatungszentren
Belastungen

| || Lismnbalostung durch Schienen-, Freiraumstrukturen
Fi

wrver kathr

B clll, nachis)

Haoh hitzebelasiete

g ot vl g an
Landwirtachalt
Weresarllichon
Klimaalktive Fldchen
Klimaoktive Flischen
/ Kaltluft 4h nach
Sennenuntergang
»: Gesetzliche Uber-
& sehwemmungsgeblete
y Retentionsfldchan v oas 1 : Y
-_— — | N

Cwiginalmolstab 1: 50.000 & DIN A1
Stard 08/2019

156 |

Grundlagenkarte Vernetztes Koln, in: ,Kolner Perspektiven 2030+ S. 156f




o Befasst sich mit den Teilbereichen Klima, Umwelt, Sport und
Gesundheit

o Larm- und hitzebelastete Gebiete umfassen einen Groldteil der
Kolner Siedlungsflache; es bleibt unklar, ob es hier qualitative
und quantitative Unterschiede zwischen den einzelnen
Stadtbezirken gibt

o Grunflachen sind rechtsrheinisch weit weniger vorhanden als
linksrheinisch

o Sportflachen sind kleinteilig uUber das gesamte Stadtgebiet
verteilt

o Einrichtungen der medizinischen Versorgung (medizinische
Hilfen und Angebote in Form von Krankenhausern,
sozialpsychiatrischen Zentren und Suchtberatungsstellen) sind
iIm gesamten Stadtgebiet vorhanden. Im aul3eren Norden
befinden sich insgesamt weniger Einrichtungen.




0fiene Fragen
und tenlende

Daten Stadtteilbezogene Daten zu:

o Pravalenz der haufigsten Todesursachen
(wie z.B. Krankheiten des Kreislaufsystems,
Krebserkrankungen sowie Erkrankungen
des Atmungssystems)

o Pravalenz psychischer Erkrankungen

o Lebenserwartung

o Psychosozialen Faktoren




Primarquellen

o Kassenarztliche Vereinigung Nordrhein

o AOK Nordrhein/Hamburg, 2019a (Gesundheitsreport
2019) und 2019b (Vortrag am 20.05.2019 auf der
Kommunalen Gesundheitskonferenz in Koln; nicht
offentliches Dokument; Ruckfragen zur Quelle bitte
an SoliMed Koln ); 2020 (Gesundheitsreport 2020)
und 2024 (Gesundheitsreport 2024)

o Gesundheitsamt Koln
o Statistisches Jahrbuch Koln 2018, 2023, 2024
o Kolner Statistische Nachrichten 20/2024

o Integriertes Handlungskonzept ,Starke Veedel —
Starkes Koln® 2015

o Kolner Perspektiven 2030+

o Weitere offentlich zugangliche Dokumente (jeweils
mit URL im Text gekennzeichnet)



	Folie 1
	Folie 2
	Folie 3
	Folie 4
	Folie 5
	Folie 6
	Folie 7
	Folie 8
	Folie 9
	Folie 10
	Folie 11
	Folie 12
	Folie 13
	Folie 14
	Folie 15
	Folie 16
	Folie 17
	Folie 18
	Folie 19
	Folie 20
	Folie 21
	Folie 22
	Folie 23
	Folie 24
	Folie 25
	Folie 26
	Folie 27
	Folie 28
	Folie 29
	Folie 30
	Folie 31
	Folie 32
	Folie 33
	Folie 34
	Folie 35
	Folie 36
	Folie 37
	Folie 38
	Folie 39
	Folie 40
	Folie 41
	Folie 42
	Folie 43
	Folie 44
	Folie 45
	Folie 46
	Folie 47
	Folie 48
	Folie 49
	Folie 50
	Folie 51
	Folie 52
	Folie 53
	Folie 54
	Folie 55
	Folie 56
	Folie 57
	Folie 58
	Folie 59
	Folie 60
	Folie 61
	Folie 62
	Folie 63
	Folie 64
	Folie 65
	Folie 66
	Folie 67
	Folie 68
	Folie 69
	Folie 70
	Folie 71
	Folie 72
	Folie 73
	Folie 74
	Folie 75
	Folie 76
	Folie 77

